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CAMPAMENTO INCLUSIVO DE VERANO 2024
ALTEA

Este verano en Aguadulce, se celebra el VII Campamento de verano de la asociacion
ALTEA. Un campamento inclusivo, en el que personas con autismo pueden convivir y
compartir experiencias con nifios y nifias neurotipicos en un ambiente atractivo, con la
presencia de un equipo profesional y de voluntarios.

En el campamento se trabajara uno a uno, es decir, se asignara un monitor con formacion
especializada a cada nifio con necesidades especificas. Ademas, habré 7 responsables de
campamento, con varios afios de experiencia en la organizacion de este tipo de
campamentos y también trabajando con nifios con autismo.

A continuacion, la tabla de precios para el campamento de verano:

130€/ 50% 50 €
Semana descuento Semana
130€/ 50% 50 €
Semana descuento S
12,5€/ 12,5€/ 12,5€/
Semana Semana Semana
12,5€/ 12,50€/ 12,50€/
Semana SETEE Semana

*Con la reserva, se girara a la cuenta bancaria del socio/a titular la cantidad de
100 € en concepto de reserva del 1 al 5 de julio.

*El nimero de plazas es limitado v se aceptaran en orden de inscripcién. Una
vez se alcance el limite en cada periodo semanal, no se aceptaran nuevas
inscripciones en dichosperiodos semanales.

*Para usuarios NO socios tendria un incremento de 10 euros/semana

*La confirmacion de la plaza del campamento de verano se comunicara la

semana del 27 de mayo, pudiendo no quedar plazas disponibles.

*Para las personas interesadas deberan enviarnos el formulario de inscripcion
cumplimentado a administracion@alteaautismo.org



mailto:administracion@alteaautismo.org

OBJETIVOS DEL CAMPAMENTO

Mantener rutinas en periodos vacacionales.

Favorecer el respiro familiar.

Fomentar la cohesion social a través de las relaciones sociales, convivencia y
respeto a la diversidad (dar normalidad y visibilidad).

Desarrollar habilidades sociales.

Participacion activa en las diferentes actividades y talleres del campamento para
el fomento de la autonomia personal.

AREAS DE TRABAJO
“APRENDER JUGANDO”

Apoyo al seguimiento de instrucciones.

Autonomia a la hora de colocar sus objetos personales en su sitio asignado.
Uso del panel de informacion.

Permanencia en actividades.

Atencién compartida.

Respuesta al nombre.

Imitacion de modelos (su nombre, si no lo dice espontaneamente).
Planificacion de actividades.

Seguimiento de instrucciones verbales con apoyo visual.
Motricidad gruesa.

Coordinacion.

Equilibrio.

Colaboracién para colocar y guardar el material.

Autonomia: coger la comida de sus mochilas/ frigorifico, abrir envoltorios y
envases, comer de forma autonoma, tirar la basura siguiendo las nociones basicas
del reciclaje con apoyo visual, recoger.

Comunicacion: reforzar las peticiones ya sea verbales o utilizando un sistema de
comunicacion.

Autonomia: vestido y cuidado de objetos personales.
Habilidades viso constructivas.

Permanencia en las actividades.

Motricidad fina.

Colaboracién en recogida de materiales.

Trabajo autbnomo y cooperativo.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

Asamblea: Un espacio donde dar la bienvenida a todos los nifios, sentarnos en
corro e iniciar la mafiana. Es el momento de ubicarnos en la semana y anticipar
qué se va a hacer en el dia.

Deporte: Un espacio para divertirnos activando el cuerpo durante las primeras horas
de la mafana. Cada semana practicaremos un deporte diferente adaptandolo a las
necesidades y desempefio de nuestros nifios.
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Desayuno: Momento para tomar el desayuno/merienda que cada uno de los nifios
debera traer de casa acompafiados por los monitores y voluntarios.

Parque: Durante esta actividad, los nifios podran jugar de forma mas libre usando
los elementos del parque infantil bajo la supervision de los monitores que
promoveran en todo momento que estén activos e implicados en una actividad.
Talleres: Cada dia de la semana contaremos con un taller diferente.

- Cocina: cada semana aprenderemos una receta sencilla paso a paso con todos los
apoyos visuales necesarios. Una actividad divertida donde poder desarrollar la
atencion, el seguimiento de instrucciones, la motricidad, y, ademas, con la
posibilidad de desarrollarla en casa junto a la familia.

- 'Yoga: iniciaremos a nuestros nifios en esta practica tan saludable con el objetivo
de hacer un ejercicio fisico suave y ayudar a la autorregulacion.

- Arteterapia: a través del arte y las manualidades trabajaremos habilidades comola
expresion emocional, la motricidad fina, la imitacion... utilizando distintos
materiales y técnicas.

. Jardineria: cada semana dedicaremos nuestro tiempo de taller a actividades de
jardineria. Una forma de tomar contacto con la naturaleza y colaborar con el
cuidado de nuestro entorno.

- Piscina: un espacio para hacer ejercicio fisico, disfrutar del agua en el caluroso
verano y desarrollar habilidades de autonomia personal.

- Juego libre: los juegos en el aula seran principalmente juegos con material
simbolico (cocinitas, supermercado, construcciones, etc.) y los juegos al aire
libre seran de caracter social (escondite inglés, simén dice, escondite, color-
color, juego de lasilla, etc.).

CONSEJOS Y ASPECTOS A TENER EN CUENTA

Persona de referencia: uno a uno.

Respeto e integridad hacia la persona.

Apoyos visuales. Programacion del dia y tareas. Material del aula e individual.
Cuidado del aseo y los objetos personales.

iGracias por vuestra colaboracion, sigamos construyendo suefios juntos!

VN

ALTEA
aulléms



